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¢QUE SON LOS
DERECHOS
HUMANOS?

Ademas de ser normas,
son discursos y
herramientas de lucha

de las que se apropian
grupos y poblaciones para
la defensa de la vida y
del territorio que habitan.
Estan reconocidos

en instrumentos

juridicos nacionales e
internacionales, por lo que
las autoridades tienen la
obligacidn de respetarlos,
promoverlos, protegerlos y
garantizarlos.

Estan asociados al goce
de bienesy la provisiéon
de servicios publicos,

asi como al ejercicio de
libertades fundamentales
para las personas de
manera individual,
colectiva o social.
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LAS DOS
CATEGORIAS DE
L0S DERECHOS
HUMANOS

« Los Derechos Civiles y
Politicos, establecidos en
el Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos
(19606).

» Los Derechos Econémicos,
Sociales, Culturales y

Ambientales (DESCA)
instituidos en el Pacto
Internacional de Derechos
Econdmicos, Sociales y
Culturales, de 1966.

En ambos casos se busco
garantizar condiciones

de vida digna para todas

las personas y colectivos,
independientemente de
siviven en el campo o la
ciudad, si pertenecen a una
minoria étnica o religiosa, si
tienen una identidad politica,
de género, neurodivergencia
o discapacidad.
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¢CUALES SON
LOS DESCA?

Incluyen el derecho al
trabajo, a la educacion, a la
salud, a la vivienda digna, a
la alimentacion saludable,
a participar en la vida
cultural, y por supuesto,

el derecho a un medio
ambiente sanoy al agua,
entre muchos otros.

Estos derechos estan
profundamente
vinculados entre si, por

lo que no se puede hablar
del derecho a la salud si
existe falta de acceso al
agua potable o a alimentos
saludables; ni de trabajo
digno si se destruyen los
territorios y las personas
son obligadas a emigrar
por la pobreza.
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LOS DESCA
SON DERECHOS
COLECTIVOS

Se viven y se defienden
en colectivo, y se
instituyen para el
beneficio de todas y
todos.

Cuando una comunidad
lucha por su territorio

0 exige que se le
consulte antes de
instalar un proyecto de
infraestructura defiende
los derechos colectivos,
no solo para quienes
habitan en la comunidad,
sino para beneficio de la
region donde se ubica su
localidad.
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DERECHOS
SOCIALES

Estan conectados con los
Econdmicos, Culturales y
Ambientales.

Los derechos a la
vivienda, a la educacion, a
la alimentacién, a la salud
y a la seguridad social,
tienen componentes que
se interrelacionan con
otros derechos, como

el derecho al trabajo,

el derecho a hablar la
lengua propia, 0 a que
nuestra vivienda esté
ubicada en una zona libre
de riesgos.
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DERECHOS
COLECTIVOS

Son aquellos DESCA
gue deben ejercerse en
grupo o comunidad, es
decir, que su titularidad
no pertenece a una sola
persona, sino a toda
una colectividad. Estos
derechos reconocen

la importancia del
cuidado y respeto de

la dignidad colectiva,
de la participacion y el
bienestar de pueblos,

comunidades o colectivos.

Los Derechos Colectivos
se refieren a grupos
identificables, sean
comunidades originarias
o de otro tipo, que
comparten intereses y
caracteristicas comunes y
gue actlan en la defensa
de sus derechos en
conjunto.
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DERECHOS
COMUNITARIOS

Los sujetos protegidos

por estos derechos son
siempre comunidades
locales y pueblos
originarios especificos;
pueden ser personas
indigenas, afromexicanas
o mestizas que actudan en
la defensa de sus culturas
y territorios.

Si un territorio

colectivo es dafiado,

las consecuencias son
mas que ambientales;
son también sociales,
econémicas y culturales,
lo que significa que los
DESCA estan vinculados.
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¢&POR QUE DEBEMOS
RECONOCER

Y PROTEGER

LOS DERECHOS
COLECTIVOS?

Porque son una
herramienta real

para transformar las
condiciones que generan
desigualdad en nuestro
pais.

Cuando se defienden
colectivamente los
derechos al territorio,

al agua, a la consulta, a
la cultura y al modo de
vida propio, se combate
la estigmatizacion de
poblaciones y grupos en
situaciones vulnerables
y se reafirman la
dignidad individual, la
vida comunitaria y la
sostenibilidad de las
practicas econémicas.
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AMENAZAS Y
VIOLACIONES A
LOS DERECHOS
COLECTIVOS

Pueden cometerse
multiples violaciones
a derechos humanos

cuando el Estado
o los agentes que

representan intereses
econémicos particulares
buscan, en complicidad

con autoridades
gubernamentales,
el despojo, el

acaparamientoy la
explotacién lucrativa de
los bienes naturales en
territorios habitados por
comunidades locales.
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AMENAZAS Y
VIOLACIONES A
LOS DERECHOS
COLECTIVOS

La explotacién de los
recursos y territorios
despojados a las
comunidades locales
generan beneficios

que concentran
empresas nacionales

o extranjeras y afectan
las condiciones de vida
de las comunidades que
dependen de esos bienes
naturales.
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LA PROTECCION
Y DEFENSA DE
LOS DERECHOS
COLECTIVOS

Los derechos colectivos
reflejan la vida y el desarrollo
de muchas comunidades,
porqgue muestran su forma
de convivir. El territorio no
es solo un espacio fisico o
una extension de tierras,
sino el conjunto de la
riqueza bioldgica, el sustento
material y simbdlico de

la identidad, la cultura y

las distintas formas de
organizar la vida en comudn.
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PROTECCION
Y DEFENSA DE
LOS DERECHOS
COLECTIVOS

Si una comunidad o
pueblo vive o esta en
riesgo de vivir una
posible violacién a sus
derechos colectivos,
existen instrumentos
jurisdiccionales, como

el juicio de amparo ante
el Poder Judicial, y no
jurisdiccionales, como las
denuncias ciudadanas
ante instancias del Poder
Ejecutivo o las quejas
ante las comisiones
estatales de derechos
humanos y ante la
Comision Nacional de
los Derechos Humanos
(CNDH) que pueden
acompanfar la defensa de
|los derechos colectivos.
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¢COémo presentar una queja

en la Comisiéon Nacional de los
Derechos Humanos (CNDH)? 1

@& Tel.
© 5556818125

NuUumero gratuito:
800 715 2000

|
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Sede: Marco Antonio
Lanz Galera

Periférico Sur 3469,

colonia San Jerénimo Lidice,
demarcacion territorial

La Magdalena Contreras,
C.P. 10200, CDMX.

correo@cndh.org.mx
atencionciudadana.cndh.org.mx




