
¡Aquí vivimos sin 
abuso sexual!

Cuando algo te hace sentir tristeza, vergüenza o 
incomodidad es momento de hablar. ¡Pide ayuda!

¡Ningún 

tipo 

de abuso!

 
¡Cuéntamelo! 

Nadie puede abusar 
de tu cuerpo, ni familiares, 

ni profes, ni tus amix
Consulta esta y todas las 
publicaciones de la CNDH en:
https://appweb.cndh.org.mx/biblioteca/

¡Queremos conocer tu opinión!
Responde nuestra encuesta en:
https://forms.office.com/r/4YTpsCGK5m
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Aquí se vale conocer el planeta 
¡Migrar es humano!

Por aire, tierra o mar, 
nuestros derechos deben respetar

Ya sabes, tus derechos 
no tienen fronteras 

Consulta esta y todas las 
publicaciones de la CNDH en:
https://appweb.cndh.org.mx/biblioteca/

¡Queremos conocer tu opinión!
Responde nuestra encuesta en:
https://forms.office.com/r/4YTpsCGK5m
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¡Aquí se valen los errores!
Si la regamos, lo arreglamos  

Aprende, duda y transforma

Consulta esta y todas las 
publicaciones de la CNDH en:
https://appweb.cndh.org.mx/biblioteca/

¡Queremos conocer tu opinión!
Responde nuestra encuesta en:
https://forms.office.com/r/4YTpsCGK5m
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¡Cuídate!
No todo lo que se siente bien, 

te hace bien 

 
Consulta esta y todas las 
publicaciones de la CNDH en:
https://appweb.cndh.org.mx/biblioteca/

¡Queremos conocer tu opinión!
Responde nuestra encuesta en:
https://forms.office.com/r/4YTpsCGK5m
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Con las drogas 
no hay nada 
que probar
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