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Introducción

Leer es un derecho, y su realización efectiva es fundamen-
tal e indispensable para el ejercicio de otros derechos  
humanos. Sin embargo, las disposiciones legales que pro-
tegen los derechos de autor y de los editores histórica-
mente han representado importantes obstáculos para que 
las personas con discapacidad disfruten con autonomía 
e independencia de este derecho.

En esta cartilla te vamos a platicar un poco sobre el Trata-
do de Marrakech, su importancia para las personas con 
discapacidad y cómo se relaciona con los textos impresos 
y el derecho a leer.1

1	  Department of the Environment, Community and Local Government, 
(2014), Right to Read Campaign. Disponible en: https://n9.cl/p17g9d

con discapacidad al acceso 
a los textos impresos

Derecho de las personas 



comisión nacional de los derechos humanos

6

El derecho a leer no esta previsto en la Constitución  
Política de los Estados Unidos Mexicanos, ni en la legis-
lación, porque, en teoría, no existen obstáculos para que, 
como personas, nos acerquemos a un periódico, un 
folleto o un libro y disfrutemos de su contenido, siempre 
que podamos ver y hayamos aprendido a leer en la  
escuela o fuera de ella.

Para algunas personas, el costo de un libro puede sig-
nificar la diferencia entre leerlo o no, pero en esos casos, 
se puede acudir a la biblioteca más cercana; si no se es 
persona usuaria, realizar el trámite correspondiente y 
una vez hecho, pedir el libro que deseamos leer y dis-
frutarlo en la biblioteca, en casa, en el lugar de nuestra 
preferencia, en soledad o junto a otras personas.

Cerca de mil millones de personas en el mundo enfren-
tan barreras para acercarse a los libros debido a que 
estos no se producen pensando en los requerimientos 
lectores de esas personas. Para responder a ellos, es ne-
cesario que existan en cantidades suficientes materiales 
de lectura elaborados en formatos accesibles.

La definición de formato accesible está prevista en el 
artículo 2, inciso b), del Tratado de Marrakech, pero  
la Convención sobre los Derechos de las Personas con  
Discapacidad en su artículo 2 ofrece un acercamiento 
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más sencillo, vinculado a la comunicación, tal como se cita 
a continuación:

La comunicación incluirá los lenguajes, la visualización de 
textos, el Braille, la comunicación táctil, los macrotipos, los 
dispositivos multimedia de fácil acceso, así como el len-
guaje escrito, los sistemas auditivos, el lenguaje sencillo, 
los medios de voz digitalizada y otros modos, medios y 
formatos aumentativos o alternativos de comunicación, 
incluida la tecnología de la información y las comunicacio-
nes de fácil acceso.

Si deseas conocer algunos formatos accesibles, puedes 
visitar los siguientes sitios:
•	 Plena Inclusión España, sobre formatos en lectura fácil:
https://www.plenainclusion.org/

•	 Pictocuentos, para que conozcas la escritura en 
pictogramas:

https://www.pictocuentos.com/

•	 IPPLIAP, para que disfrutes de los videolibros en lengua 
de señas:

https://n9.cl/0pcfj
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Antecedentes

De acuerdo con estimaciones de organizaciones interna-
cionales de personas con discapacidad, solo entre 1 y 7 % 
de los libros de todo el mundo están disponibles en forma-
tos accesibles, lo que significa que de cien libros que pue-
de leer una persona, alguien que enfrenta barreras lectoras 
puede leer entre uno y siete.2

Debido a este problema, que fue llamado hambruna de 
libros, durante 2008, la Unión Mundial de Ciegos propuso 
a distintos gobiernos impulsar un acuerdo internacional 
para elaborar un documento en el que los países se com-
prometieran a asegurar que los libros también los pudiesen 
leer las personas con discapacidad.

Para lograrlo, se dialogó con la Organización Mundial de  
la Propiedad Intelectual (OMPI), que, entre otras funciones, 
protege los derechos de toda persona que escribe y publica 
novelas, cuentos e investigaciones para hacerle saber que 
las personas con discapacidad no estaban leyendo; no 

2	 Organización Mundial de la Propiedad Intelectual (OMPI), (2016),  
El Tratado de Marrakech: Hacia la erradicación del hambre mundial 
de libros. Disponible en: https://n9.cl/cj1rf 
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porque no quisieran, sino porque enfrentan barreras 
para leer.3

Después de que los gobiernos de varios países se suma-
ron a la iniciativa, el 27 de junio de 2013 en Marrakech, 
Marruecos, se adoptó el Tratado de Marrakech para fa-
cilitar el acceso a las obras publicadas a las personas 
ciegas, con discapacidad visual o con otras dificultades 
para acceder al texto impreso.4

Se acordó que el documento sería válido cuando 20 
países lo ratif icaran, lo que significa que además de  
estar de acuerdo con su contenido, al ratificar un orde-
namiento internacional, el gobierno se obliga a cum-
plirlo. México firmó el tratado el 25 de junio de 2014 y 
depositó el instrumento de ratificación el 29 de julio de 
2015. Es válido a partir del 30 de septiembre de 2016, 90 
días después de que Canadá lo ratificara.

Para saber sobre el estado de firmas y ratificaciones del 
tratado, puedes visitar el siguiente sitio:
https://n9.cl/bj502

3	 Heidi Váscones Medina, (2020), Una historia extraordinaria detrás 
de un tratado internacional. Disponible en: https://n9.cl/opfl5  

4	 Tratado de Marrakech para facilitar el Acceso a las obras publica-
das a las personas ciegas, con discapacidad visual o con otras  
dificultades para acceder al texto impreso. Disponible en: https://
n9.cl/xv9k3
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El Tratado de Marrakech

El Tratado de Marrakech es  el segundo tratado internacio-
nal del siglo XXI en materia de derechos humanos que de 
manera específica aborda los derechos de las personas con 
discapacidad. Se corresponde con el artículo 30 de la Con-
vención sobre los Derechos de las Personas con Discapa-
cidad y su propósito es acabar con la hambruna de libros 
que padecen en todo el mundo las personas que enfrentan 
barreras lectoras.

Este Tratado dispone que no se vulneran legalmente los 
derechos de las personas autoras cuando un libro es 
convertido a un formato accesible, siempre que se haga 
sin fines de lucro, no afecte a la explotación normal de la 
obra y sea solo para el uso de la persona que requiere ese 
formato.

Entre otras cosas, prevé el intercambio de libros en forma-
tos accesibles entre países para eliminar con mayor rapidez 
la hambruna de libros y asegurar que toda persona que 
enfrente barreras lectoras y requiera eliminarlas pueda 
hacerlo a través del acceso al libro en el formato de su  
elección.

El Tratado de Marrakech beneficia a toda persona con di-
ficultades para acceder al texto impreso, lo que significa 
que aquella que enfrente barreras para manipular las hojas 
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de un libro, para leerlo en tinta o para comprender su 
contenido de manera convencional requiere de un for-
mato accesible y, por tanto, puede considerarse bene-
ficiaria.

Desafortunadamente, pocas personas e instituciones 
conocen el Tratado de Marrakech y lo que dispone. El 
problema con ello es que al desconocer un derecho,  
y las obligaciones del gobierno derivadas de él, con  
dificultad puede exigirse su cumplimiento. Además, las 
instituciones bibliotecarias no solo desconocen el  
tratado, sino que muchas de ellas no cuentan con infor-
mación sobre la manera de elaborar textos en formatos 
accesibles para garantizar el derecho a leer de las  
personas con discapacidad.
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La CNDH en la promoción del  
Tratado de Marrakech

Durante 2016, el Mecanismo Independiente de Monitoreo 
Nacional de la Convención sobre los Derechos de las Per-
sonas con Discapacidad de la CNDH, en un trabajo con-
junto con organizaciones de personas con discapacidad y 
la academia, promovió tres foros para dar a conocer las 
obligaciones a partir de la entrada en vigor de este Tratado.

Además, este Mecanismo Independiente ha coadyuvado 
en la construcción de acuerdos para avanzar hacia la im-
plementación del tratado; a la fecha, continúa impulsando 
diálogos con actores clave para que se dispongan todos 
los mecanismos necesarios para que el derecho a leer sea 
una realidad para cada persona con discapacidad del país, 
independientemente del lugar donde viva.

Se reconoce el destacado papel del Instituto Nacional del 
Derecho de Autor, que el 1º de julio de 2020 publicó reformas 
a su ley armonizadas con el Tratado de Marrakech, para 
asegurar que organizaciones, instituciones o personas que 
realicen un ejemplar en formato accesible para beneficio 
de las personas con discapacidad no sean sancionadas, 
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incluso cuando desactiven los candados que les impiden 
el acceso a libros digitalizados.5

Las organizaciones de la sociedad civil han sido pieza 
fundamental en la búsqueda de diálogos y en el logro 
de acuerdos con otros actores que se han sumado a la 
permanente promoción del Tratado de Marrakech; por 
ejemplo, la Biblioteca Nacional de México, El Comité de 
Atención de Personas con Discapacidad de la UNAM 
(CADUNAM), el Colegio de Bibliotecarios, entre otros.

Pese a estos esfuerzos, los desafíos prevalecen, pues son 
pocas las bibliotecas del país que ofrecen opciones de 
lectura en formatos accesibles; se carece de un catálogo 
unificado que cuente con criterios homologados para 
el registro de obras y no existe un trabajo en red para 
evitar la duplicidad de esfuerzos relacionados con la ela-
boración y puesta a disposición de formatos accesibles 
para las personas con discapacidad.

5	 Decreto por el que se reforman y adicionan diversas disposiciones 
de la Ley Federal del Derecho de Autor, (2020). Disponible en:  
https://n9.cl/czfdt
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¿Qué podemos hacer?

Todo lo que abone al conocimiento y puesta en marcha 
del Tratado de Marrakech es bienvenido.

En las escuelas:
•	 Habla y practica con el alumnado otras maneras  

de escribir, leer y comunicarse.

•	 Organiza círculos de lectura y narraciones en formatos 
accesibles.

•	 Invita a personas con discapacidad a que platiquen 
sobre las diferentes formas de leer y sobre los obstáculos 
para hacerlo.

En las bibliotecas:
•	 Promueve capacitaciones sobre el Tratado  

de Marrakech.

•	 Pide información para la elaboración de formatos 
accesibles, para que puedan comenzar con los más 
sencillos.

•	 Investiga si tu biblioteca cuenta con dispositivos  
para elaborar textos en formatos accesibles y solicita 
capacitación para su uso adecuado.
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•	 En la organización de ferias o verbenas literarias 
convencionales, incluye actividades de lectura  
en formatos accesibles.

•	 Comúnicate, dialoga, trabaja en red, acuerda formas 
eficientes de cooperación para compartir textos en 
formatos accesibles.

•	 Desarrolla procesos de digitalización accesible de  
los ejemplares disponibles en sus recintos y 
regístrenlos.

•	 Propón maneras de apoyar a las bibliotecas más 
alejadas, a las que carecen de infraestructura o 
conectividad para dotarles de textos en formatos 
accesibles.

•	 Difunde a través de sitios web, boca a boca, por redes 
sociales y otros medios la disponibilidad de formatos 
accesibles para que las personas con discapacidad 
visiten la biblioteca y usen sus servicios.

En todo este proceso involucra a las personas con 
discapacidad y a sus organizaciones.
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Alfabeto  
en braille
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