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DERECHOS
 DE LAS PERSONAS VÍCTIMAS DE

DESPLAZAMIENTO
FORZADO INTERNO

RECUERDA:

La falta de documentos
NO es un delito y NO te despoja

de tus derechos humanos.

Si tienes cualquier duda, pregunta.

Siempre ten a la mano los siguientes 
datos:

CURP:

CEAV:
Comisión Ejecutiva de Atención a 

Víctimas

800-842-8462 y (55) 1000-2000
contacto@ceav.gob.mx

COMAR:
Comisión Mexicana de Ayuda a 

Refugiados

55 5209 8800, exts.: 30133 y 30147
www.gob.mx/comar
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DESPLAZAMIENTO
FORZADO INTERNO

Derechos de las víctimas de
desplazamiento forzado interno
Si eres mexicana o mexicano y has tenido 
que huir de tu comunidad y asentarte en 
un lugar distinto dentro de México, eres 
una víctima de desplazamiento forzado 
interno.
     Son desplazadas internas las personas 
o grupos de personas que se han visto 
forzadas u obligadas a abandonar o huir 
de su hogar o de su lugar de residencia 
habitual, como resultado o para evitar los 
efectos de:

Algunas consecuencias que pueden sufrir 
las personas que han sido o se encuentran 
siendo desplazadas son:

Conflicto armado;
Catástrofes naturales o provocadas
por el ser humano;
Situaciones de violencia;
Invasión por proyectos de desarrollo.

Dejar su lugar de residencia habitual;
Presentar cansancio psicológico y 
físico;
Vivir con miedo, rabia, rechazo, hostilidad;
Separación del núcleo familiar y la 
comunidad de pertenencia;
Abandono escolar y laboral.

Conocer tus derechos;
Mantener la unidad familiar;
Servicios de salud, psicológicos
y los necesarios para afrontar
la situación;
Recuperar tus documentos 
de identidad.

Las autoridades nacionales tienen la 
responsabilidad de otorgar apoyos para 
que un día puedas regresar, de manera 
digna y segura, a tu hogar, o encontrar 
otro que te resulte adecuado e idóneo,

en el que puedas continuar tu vida y 
acceder a tus derechos.
   Las autoridades deben apoyarte para 
que recibas ayuda, asistencia y accedas, 
entre otros, a:

Las personas desplazadas internas, a diferencia 
de las que migran internacionalmente, no 
salen de México.


