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Los derechos
humanos desde
una lectura
critica

Los derechos humanos,
simbolo de la solidaridad.
La Defensoria del Pueblo

desde la teoria critica.



LOS DERECHOS HUMANOS
DESDE UNA LECTURA CRITICA

La Comision Nacional de los Derechos
Humanos (CNDH), a través de su
area de investigacion académica, el
Centro Nacional de Derechos Humanos
“Rosario lbarra de Piedra” (CENADEH),

realiza estudios e investigaciones sobre
temas de derechos humanos y cultura
de paz.

(SABIAS QUE...?

e Los derechos humanos son resulta-
do de movimientos sociales y luchas
histéricas que reivindican deman-
das emanadas del pueblo en contra
de las atrocidades cometidas en el
mundo por algunos Estados vy
sus gobiernos. Son construcciones
colectivas que actualmente rompen
con la loégica individualista del
modelo neoliberal y de los abusos
del poder mal ejercido.

® Cada vez mayor numero de Estados
se adscriben a convenciones y trata-
dos internacionales destinados a la
proteccién de los derechos humanos.
Esto ha dado impulso a multiples
movimientos sociales, logrando que
se conozcan y se establezcan como
un marco de referencia en la busque-
da de una convivencia social basada
en la justicia y en la dignidad de las
personasy colectividades.

e Tienen un caracter dindmico, al
paso del tiempo, y representan un
desafio para profundizar en su cono-
cimiento y en la exigencia de su
cumplimiento.

® Es importante contar con nuevas
herramientas en lo juridico, pero re-
sulta fundamental hacer un trabajo
gue conjunte varias disciplinas para
lograr construir una verdadera cultu-
ra de respeto y cumplimiento de la
paz y los derechos humanos desde
una lectura critica.

® |a lucha por los derechos humanos
va de la mano del reconocimiento de
problematicas sociales que deman-
dan una intervencidn que busca
garantizar condiciones de vida digna
para todos los grupos humanos. En
esta vision las luchas colectivas forta-
lecen el discurso sobre su poder
transformador.

e En el mundo se han creado organis-
mos para defender los derechos
humanos. En nuestro pais existe
la Comision Nacional de los Dere-
chos Humanos (CNDH), su funciéon
es defender, proteger y promover los
derechos humanos.

® | a CNDH propone una lectura critica
de los derechos humanos, es decir,
poner las victimas al centro median-
te la reivindicacion de la memoria
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histérica, la recuperacion del movi-
miento social y la integralidad de las
demandas a favor de los derechos
humanos, la cercania con el pueblo,
el repensar lo humano, la reparacion
y la no repeticiéon de las violaciones,
porque “donde no hay justicia, hay
qgue hacerla” (Rosario lbarra de
Piedra) y la transformacion cultural
por una paz critica.

e La actual CNDH lucha por reivindicar
los derechos de las victimas y de toda
la poblacion mediante un trabajo coo-
perativo con las instituciones, tiene
como objetivo atender no solo efectos
de las violaciones, sino, sobre todo, las
causas estructurales que las generan.

e Hoy, la CNDH apuesta por llegar a
consolidarse como una auténtica
defensoria del pueblo que vele por
los interesesy el bienestar de todas las
personasy todas las colectividades.

(QUIERES SABER MAS
SOBRE COMO DEFENDER TUS
DERECHOS Y CONSTRUIR UNA PAZ
CRITICA Y DERECHOS HUMANOS?

iAcércate a la CNDH!

*Informacién basada en la obra Los derechos humanos
como simbolo de la solidaridad de Adridan Veldzquez
Ramirez, exinvestigador del CENADEH.



