
¿Qué es el Mecanismo 
Nacional de Prevención 
de la Tortura? El Mecanismo Nacional de Prevención de la Tortura 

(MNPT) de la Comisión Nacional de los Derechos 
Humanos (CNDH) es la instancia prevista en la Ley 
General para Prevenir, Investigar y Sancionar la 
Tortura y otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o 
Degradantes, para realizar dicha actividad preventiva 
contra cualquier tipo de maltrato en todo el país.

▪ Realiza visitas periódicas a lugares de 
privación de la libertad.

▪ Efectúa entrevistas tanto a personas priva-
das de la libertad como personas servidoras 
públicas a cargo de esos espacios.

▪ Recibe información sobre hechos de tortu-
ra o de otros malos tratos, y presenta quejas 
ante las comisiones de derechos humanos 
o denuncias por hechos delictivos ante 
las autoridades de procuración de justicia 
para que se investiguen.

▪ Elabora informes dirigidos a las autoridades 
detallando factores de riesgo de tortura o 
de malos tratos identificados en sus visitas.

El MNPT impulsa el fortalecimiento de instituciones de seguridad, 
investigación y procuración de justicia para prevenir 

actos de tortura y otros tratos crueles, inhumanos o degradantes. 

La prevención es cultura de paz.
Encuentra más información en el micrositio 
https://tortura.cndh.org.mx/ 
Comunícate vía correo electrónico a: 
demnpt@cndh.org.mx 
Si tú u otra persona han sido víctimas de tortura, 
contacta a la CNDH:
Teléfono: 55 56 81 81 25, extensiones: 1769 y 1768.  
Lada sin costo: 800 715 2000 · cndh.org.mx
D.R. © Comisión Nacional de los Derechos Humanos. Periférico Sur 3469, col. San Jerónimo Lídice, 
C.P. 10200, Ciudad de México. Edición: diciembre, 2024/MNPT/KMSE.
Este material fue elaborado con papel certificado por la Sociedad 
para la Promoción del Manejo Forestal Sostenible, A.C. (Certificación FSC México).

Consulta esta y todas las 
publicaciones de la CNDH en: 
https://appweb.cndh.org.mx
/biblioteca/

¡Queremos conocer tu 
opinión! Responde nuestra 
encuesta en:
https://forms.office.com/r/4
YTpsCGK5m

Funciones
▪ Sensibiliza a personas servidoras públi-

cas a través de capacitación en materia 
de prevención e investigación de tortura 
y otros tratos crueles, inhumanos o 
degradantes.

▪ Elabora estrategias de trabajo con las 
autoridades de los lugares de privación 
de la libertad para el cumplimiento de las 
Recomendaciones de política pública 
orientadas a mejorar las condiciones en 
las que se encuentra la población cautiva 
y se atiendan los riesgos de violación de 
sus derechos humanos.


