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Fredo, pide  
un deseo
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Seguro pidió conocer 
a alguien 

¿Qué pediste, 
tío? 

Tío, ¿tú tienes 
novio o novia? 

Y, ¿te gustaría 
tener hijos? 

Solo quiero conocer  
más a mi tío Fredo, 

abuelita. 

Te voy a platicar mi 
historia, para que 

sepas quién soy yo.

No tengo novia ni 
novio. Cuando tenga 
novio se los voy a 

presentar.

Sorori, esas cosas 
no se preguntan  

en la mesa.
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Esto que te cuento antes 
no se podía decir, era 
prohibido. Por suerte,  

en la familia hubo 
entendimiento.

Bueno, casi de toda la 
familia, ya ves cómo es 

tu abuelita...

No es por ser  
metiche, pero sí:  

¡qué cuente!

Cuando yo era un 
poco mayor que tú me 
di cuenta de que era 
diferente y que tenía 

sentimientos y afectos 
hacia personas de mi 

propio sexo.
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Me hubiera gustado 
que te casaras. 

Pero te quiero y te 
respeto, Fredo Y yo a ti, 

mamá. 

Ya sabes, Sorori, 
hay que luchar por 
nuestros derechos, 

porque se conquistan  
y se defienden.

Es más, ser 
homosexual era 
considerado un 

delito e incluso una 
enfermedad mental. 

Con decirte que 
nos perseguían, nos 
encarcelaban y nos 

agredían. Ni siquiera nos 
podíamos casar ni formar 
una familia por el simple 
hecho de ser diversos.

¿Cómo? 
¿No tenías 
derechos?

Carpeta 102_COM_Derechos_LGBTTTIQ_1VG_NSGH.indd   6Carpeta 102_COM_Derechos_LGBTTTIQ_1VG_NSGH.indd   6 28/01/26   2:47 p.m.28/01/26   2:47 p.m.



Por eso tuvimos que  
organizarnos y salir a las calles 
a gritar que existíamos, para 
reivindicar nuestros derechos, 
como el acceso a la salud. Un 
padecimiento nos hizo salir  

del clóset a las calles.

Sí, el VIH nos estigmatizó,  
nos discriminó y provocó que 
nos negaran otros derechos.  

Por eso nos volvimos un 
movimiento social a favor  
de los derechos humanos.  
¡El movimiento LGBTTTIQ+!

Así es, Xolo. El movimiento 
Lésbico, Gay, Bisexual, 

Transgénero, Transexual, 
Travesti, Intersexual, Queer  

y más…

¿El VIH?

¿Del clóset?
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¿Y ahora ya 
tienen derechos?

Hemos logrado grandes 
avances, pero nuestra 
exigencia sigue siendo 
la misma: que nuestros 

derechos sean respetados y 
garantizados en igualdad  

y sin discriminación.

Pues como tú mismo has 
dicho, tío: la defensa de 
nuestros derechos es 

nuestra responsabilidad. 
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Tu tío Fredo siempre ha 
luchado por lograr que las 
personas del movimiento 

LGBTTTIQ+ tengan acceso 
a los mismos derechos que 

las personas heterosexuales, 
como poder casarse.

No solo se trataba de casarnos  
sino de que todas las demás  

personas reconocieran nuestra 
identidad y preferencias sexuales, 

nuestros deseos y formas de 
expresarnos, de formar parejas y 

familias, de ser simplemente quienes 
siempre fuimos. 

Pero no fue fácil  
conseguirlo. Hubo mucha 
resistencia por parte de  

grupos conservadores que 
querían negarnos ese  

y otros derechos.

Creían que casarnos y formar 
nuestras propias familias 

destruiría a la familia como  
la conocemos… 

¿Qué no saben que las 
familias también pueden 

ser diversas?

¿Por qué?
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La ignorancia provoca muchas cosas,  
Sorori, como el rechazo que tiene su peor 

expresión en la agresión y la violencia  
con actos y palabras. A eso  

se le conoce como discursos de odio  
y los utilizan personas que nos quieren 

imponer su forma de vivir
y sus creencias
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¡Así se habla, tío 
Fredo!

Incluso en algunos lugares del 
país aún no se reconoce el 

matrimonio igualitario, la igualdad 
de condiciones de adopción 

entre parejas del mismo sexo, la 
identidad de género y el divorcio.  

Por eso la lucha sigue, Sorori. 
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Exigimos el respeto de nuestros 
derechos en las calles  

y lo acompañamos con acciones  
legales ante distintas instituciones  

del Estado. 

¡Sí! Los obtuvimos gracias 
a las luchas de colectivos, 
comunidades y personas 

que, como tú, tío Fredo, han 
exigido su respeto ante las 

autoridades del Estado.

Porque los derechos 
no son privilegios, 
son el resultado 

de organizarnos y 
exigirlos.

Carpeta 102_COM_Derechos_LGBTTTIQ_1VG_NSGH.indd   12Carpeta 102_COM_Derechos_LGBTTTIQ_1VG_NSGH.indd   12 28/01/26   2:48 p.m.28/01/26   2:48 p.m.



Por eso tenemos la responsabilidad 
como pueblo de respetarlos también  
en colectividad y, al mismo tiempo, 
vigilar que el Estado mexicano los 

proteja y garantice.

Y de no ser así, tenemos 
instituciones como la CNDH  

que se encargan de investigar 
violaciones a derechos humanos 
y defendernos ante cualquier 

abuso o intento  
de retroceso. 

La defensa de 
nuestros derechos 
es una práctica de 

todos los días.   
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Tío, yo tengo 
otra duda.

Dime.

Si luchaste tanto  
tiempo por tu derecho  
al matrimonio, ¿por qué  

no te has casado?

Esa es otra historia,  
jeje…
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