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Los derechos humanos son inherentes a la naturaleza huma-
na, sin los cuales no se pude vivir como ser humano. En su
aspecto positivo, son los que reconoce la Constitucién Po-
litica de los Estados Unidos Mexicanos y los que se recogen
en los pactos, convenios y tratados internacionales suscritos
y ratificados por México.

Nu yo derechos humanos ‘ngue y "tsacjo ji ¢c'o. Ma dya c’jeyo
dya s6 ra mingdji, na jo’o ‘ngueyo reconoci’o nu constitucion
politica ‘'nu Estados Unidos Mexicanos. ‘Ngue yo pen’jyo
pacto, yo convenio fé yo tratado trréxé nu pais y o ratificao
nu Mexico.

El 15 de agosto de 2001 entraron en vigor reformas a la
Constituciéon en materia indigena, las cuales protegen los
derechos colectivos de esta parte de la poblacién.

Nu 15 nu agosto nu 2001 o ‘nguichi na vigor cja reforma un
constitucion cja yo jninyo natrrjo.

El articulo 20. constitucional establece, reconoce y garantiza,
en relacion con los derechos de los pueblos indigenas, lo
siguiente:

Nu articulo 2 constitucional o establesi’o, reconosi‘o trre’o
garantiza’o yo jAinyo yo natrrjo ngue yo sigo yo:

® | anacidn mexicana es Unica e indivisible.

* Nu nacion mexicana ngaxtrrjo nu dya jianGi'nu
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* Lanacion tiene una composicién pluricultural sustentada
originalmente en sus pueblos indigenas, que son aquellos
que descienden de poblaciones que habitaban en el te-
rritorio actual del pais al iniciarse la colonizacién y que
conservan sus propias instituciones sociales, econémicas,
culturales y politicas, o parte de ellas.

* Nu nacion miinna composicion pluricultural c'li sustenta’o
ya mexé yo jhinyo Aatrrjo, peshi ya mexé c’o yo institucion
socialji economicas ja ga minji.

* Decidir sus formas de convivencia y organizacién social,
econdmica, politica y cultural.

* Desidioji c'l jaga nerga minji, atrrji ¢’ nu organizacion
ja ga neji.

* Aplicar sus propios sistemas para solucionar sus conflictos
internos, respetando las garantias y los derechos humanos.

* Aplica’oji c'li nu sistemaji ja ga neji, tre unji’ 't nu solu-
cion c'l nu chu’u maga sdji.

* Elegir a sus autoridades tradicionales.
* Ra Elegioji c’o yo autoridad ja ga néji

* Preservary enriquecer sus lenguas, conocimientos y todo
lo que constituya su cultura e identidad.

* Preserva’oji, ra enriquesi’oji, yo jhaji he c'd yo mén’go
pesji jarga minji.

* Conservar y mejorar el medio ambiente y preservar la
integridad de sus tierras.

* Ra canservaoji, ra mejoraoji nu medio ambiente, dya ra
jiombédyeji ra peji yo juama.
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* Acceder a las formas de propiedad de la tierra estable-
cida en la Constitucion.

* Ro unji ‘'naforma yo propiedad yo juéma ja ga establesi’o
un constitucion

* Acceder al uso preferente de los recursos naturales de
los lugares que habitan, salvo los de areas estratégicas.

* Ra unji na uso na jo yo recursos naturales, ja nguézé
minji.

* Elegir, en los municipios con poblacién indigena, repre-
sentantes ante los Ayuntamientos.

* Eleji'oji cja o municipioji, c'o trrerga jninc’o, Ratrrjo he
c'o trrec’o natrrjo je ra munjinu.

* Que en todos los juicios y procedimientos se tomen en
cuenta sus costumbres y cultura, y ser asistidos por intér-
pretes y defensores que tengan conocimientos de su
lengua y cultura.

* Trréxé 'na juicio cl ra unji o procedimiento ra tomaoji
nguenrra, c'o yo costumbreji e c’'U nu cultura, trré ra
mungo yo trrec’o ri Aatrrjo para interpreta’o.

Respecto del Gobierno Federal, y de los gobiernos de los es-

tados y los municipios, el articulo 2o. constitucional los obliga

como autoridades a:

Nu Gobierno Federal, yo gobierno yo estado fiejio munici-
pio nu articulo 2 constitucional obligao yo autoridad.

* Impulsar el desarrollo regional de las zonas indigenas.

* Ra impulsao na desarrollo ja ‘'nguézé cérc’o hatrro.
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¢ Garantizar e incrementar los niveles de escolaridad, favo-
reciendo la educacion bilinglie e intercultural, la alfabeti-
zacién, la conclusion de la educacion basica, la capacita-
cién productiva y la educaciéon media superior y superior.

* Ra Garantizao, ra incrementa’o trrexé yo nivel yo scuela,
ra mbosc’o scuela ja nguézé c'arc’o hatrrjo, ra mbéjni c'ora
jichc’o Ratrrjo.

* Asegurar el acceso a los servicios de salud, mediante la
ampliacion de la cobertura del sistema nacional, aprove-
chando debidamente la medicina tradicional.

* Ra segura’o yo servicio de salud, trre ra jichi ra prove-
chaoji yo néchjio pesji.

* Mejorar las condiciones de las comunidades indigenas y
de sus espacios para la convivencia y recreacion.

ja convivioji, he jio ja énji.

* Propiciar la incorporacion de las mujeres indigenas al
desarrollo, mediante el apoyo de proyectos productivos.

* Ra Jichji dgo nrrixi yo natrrjo, jarga peji na proyecto
productivo.

* Extender la red de comunicaciones que permita la inte-
gracién de las comunidades.

* Ra extendioji na red de comunicacion, c'l ra permiti‘o
na integracion yo jAinni.

* Apoyar las actividades productivas y el desarrollo susten-
table de las comunidades.

* Ra poya’oji yo mépjio, trré’'é yo pépiji para desarrollo nu
jAInAi.
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* Proteger a los migrantes indigenas, tanto en territorio
nacional como en el extranjero, velando por sus derechos
humanos.

* Trréxé yo trré yo pedye cja nu estado, o c’o pa’a Estados
Unidos ra mboriji dya ra quitaoji c'o derecho.

* Consultar a los pueblos indigenas para elaborar el Plan
Nacional de Desarrollo.

* Ra jyonji yo jiinyo Aatrrjo, para Ratrrji na plan nacional
de desarrollo.

¢ Cémo defender los derechos de las personas y los pueblos
indigenas?

En México existen instituciones publicas de defensa de los
derechos humanos a las que se puede acudir para interpo-
ner una queja por la violacion a algun derecho de personas
o comunidades indigenas. Estas instituciones suelen lla-
marse Comisiones o Procuradurias de Derechos Humanos.

Nu Mexico mi'mu o institucion publica de defensa ja nqueze
ri queja’o cja ma mimu na violacion o na jo derecho na
trre’e o na jhinc’l Aatrrjo, ¢'l Au institucion ni chli'o comision
o procuraduria de derechos humanos.
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En el caso de que la violacién a un derecho humano la haya
cometido alguna autoridad federal, interviene la Comisién
Nacional de los Derechos Humanos, y se puede contactar en:

Ma na ngue c'li nu violacion, c’e c'i nu Comision Nacional

de los Derechos Humanos c'U ri matrr'U.
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Comision Nacional de los Derechos Humanos
Cuarta Visitaduria General
(Asuntos Indigenas)
Teléfono: 56 81 81 25, exts. 1028 y 1092

Lada sin costo: 01 800 715 2000
Pagina electrénica: www.cndh.org.mx

Comision Nacional de los Derechos Humanos
Cuarta Visitaduria General (Asuntos Indigenas)
Tel. 568125 ext. 1028 y 1092

Lada Sin Costo: 01 800 715 2000
Pagina Electronica: www.cndh.org.mx
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